Ecole La Mennais

Activité de prévention de I'intimidation ou de promotion des
habiletés sociale, gestions des émotions et de la bienveillance

2020-

2021

Niveau

Objectifs

Ateliers

INb d'ateliers

Maternelles 5 ans

- Développer mes habiletés
sociales.

- Apprendre sur mes
Emotions et celles des
qutres.

Vers le pacifique

15-16 ateliers

sur ['amitié saine, la
communication et I3

qgestion des conflits.

centre de nos vies.
(programme maison)

1¢¢ année, - Outiller les éléves dans  Moi et les qutres i ateliers
2¢ année leur rapport 3 leur identité [(programme maison)
qu sein d'un groupe et
d'une communauté.
3¢ année - Apprendre 3 gérer ses Les Eémotions 5-6 ateliers
émotions et les affirmer de [(programme maison)
facon positive.
e - Sensibiliser les éléves sur  |'intimidation 3 mon école, B ateliers
703 ce qu’est 'intimidation et jon en veut pas, qu’on se le
704 I'importance de dénoncer. (ise!
5¢ et 6° année - Réflexion et discussion  [L'amitié, une relation au B-4 ateliers

Document fait par Marjorie Bouffard, psychoéducatrice 3 'école La Mennais.
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